UCEBNICE AJ PRE ZIAKO\{ S PORUCHAMI UCENIA (Pre MC Bratislava)
Kvetoslava Mojtova, Sukromna SPP, Nova Dubnica

Abstrakt: Ucebnice Zemepisu a dejepisu pre zakladnu Skolu pre sluchovo postihnutych st
vhodné aj pre deti s poruchami uc¢enia. Maju mnoZzstvo obrazkov, kratke, strohé vety, strucné
zhrnutie na konci podkapitoly. V zemepise je na marginaliach osnova. V dejepise zasa na
kazdej dvojstrane farebna ¢asova priamka.

Specialni pedagdgovia v poradniach sa venuju aj reedukacii portich uéenia. Okrem
Specialnopedagogickej diagnostiky a roznych reedukaénych cviceni zameranych priamo na
oblast’ postihnutia je vel'mi dolezité, aby podrobne s rodi¢mi rozobrali aj domécu pripravu
ziakov. Nie je problém zistit’, aky typ pamiti ma ten-ktory Ziak s problémami. Zial’, dnesné
Skolstvo je orientované viac na ziakov, ktori maji dobru sluchovi pamét’, ale vac¢Sina I'udi je
kombinovany typ — prevlada najmi zrakova paméat’ v kombinécii s dobrou orientaciou

V priestore. Ziaci si ovel'a viac zapamitaju, ked’ si mozu nieco spojit’ s pohybom, s motorikou.
A prave na takyto typ ziakov je zamerana aj ucebnica zemepisu a dejepisu pre sluchovo
postihnutych.

Na zakladnych skolach pre sluchov postihnutych sa Ziaci ucia podl'a novych ucebnic
zemepisu a dejepisu zatial’ v 5. a 6. ro¢niku. Uz na prvy pohl'ad u¢ebnice zaujmu svojou
farebnostou a mnozstvom obrazkov. Dal§im putavym atribtitom pre Ziakov je mélo textu.
Vety su kratke, ba az strohé. Je na ucitel'ovi, ¢i text a ako pri vyklade doplni.

Autorom $lo o to, aby v pripade zemepisu nevznikla klasicka ucebnica, ale skor turisticky
sprievodca, ktory by ziakom ukazal v obrazkoch, ¢o mézu vidiet’ v krajinach na vlastné oci.
Preberané zemepisné ucivo sa odvija Ziakovi pred o€ami ako film — sleduje obrazky so
struénym textom. Otazky a tlohy st zaradené priamo do textu a vytlacené inym typom pisma
(kurzivou).

Ucebné osnovy zemepisu 5. roénika obsahuju ucivo ,,z kazdého rozka troska* — slne¢na
sustava, povrch Zeme. ZloZenie Zeme, zemetrasenie, ovzdusie a pocasie, vietor, voda, typy
krajin, ¢innost’ I'udi na Zemi... Skratka, fyzicky zemepis je pre Ziakov nezaZivny.

A teraz si predstavte, Ze ste mimozemstania. Objavili ste nezndmu planétu Zem. MoZzno je na
nej zivot. Preto musite o planéte Zem zistit’ vSetko, ¢o sa da. Najprv musite ziskat’ poznatky
0 slnecnej ststave. AZ potom mozete preskiumat’, aké pohyby vykonava Zem a aky je jej
povrch... Prvou ulohou preto je: Nakreslite, ako si predstavujete mimozemst'ana, s ktorym
budete skiimat’ nezndmu planétu Zem. Nezabudnite mu vymysliet’ aj meno. A potom uz
nasleduju jednotlivé kapitoly a Ziaci plnia Glohy. Pre vyrieSenie niektorych je potrebné hl'adat’
v encyklopédiach, na CD, ¢i s pomocou ucitel’a , rodi¢a robit’ prvé kroky v poznavani sveta
internetu.

Na konci kazdej podkapitoly nasleduje stru¢né zhrnutie. Tym, Ze na hodinach zemepisu Ziaci
nemusia pisat’ poznamky, resp. len doplnit’ jednu — dve vety podl’a nazoru ucitel’a, zvysny cas
moze ucitel’ venovat’ zlepSeniu orientacie na mape, viackrat zopakovat’ a lepSie utvrdit’ ucivo.

Uc¢ebnica zemepisu pre Siesty ro¢nik predstavuje Europu a eurdpske Staty v takmer 400
obrazkoch. Kazdy §tat je uvedeny kratkou vetou chlapca alebo diev€at’a o tom, o najradsej
robia. Doplia ju pozdrav v ich re¢i a vlajka. Farebny pés na okraji stranky umozituje rychlu
orientdciu (napr. opakovanie z 5. ro€nika modry pés, zeleny — ivod do uciva o Eurdpe, ruZzovy
— europske Staty). Kazda kapitola zachovava rovnaké ¢lenenie — poloha (nakreslend mapa
Eurépy s vyznacenym Statom a motivaénymi otazkami), prirodné podmienky, hospodarstvo,



pricom pol'nohospodarstvo je formou kresby, sidla (hlavné mesto, zaujimavé mesta,
pozoruhodnosti §tatu), obyvatel'stvo (jeho zvyky, kroje).

Nasleduje Zhrnutie, ¢o si ma ziak zapamitat’, obycajne v piatich bodoch. Cvicenia Vies?
Maji pomoct’ pri upeviiovani vedomosti. Ide o tri otdzky typu — Co je ¢o (pohorie, hlavné
mesto, §tat, rieka, pristav), d’alej Co sem nepatri? A Je to spravne?

Zvysny &as sa mdZe vypliat kreslenim mapy, aby si Ziaci aj tymto spdsobom lepsie
zapamadtali ucivo, aby to neboli len obrazky text v ucebnici, ale to najdolezitejsie, osnova,
ktoru si maju zapamétat’, bola prevedend do vlastnych skratkovitych kresieb. Napr. Pariz —
Eiffelova veza, Praha — Karlov most, gvaj ¢iarsko — ¢okoldda, Rumunsko — ropné veze, atd’.
V pracovnych zogitoch pre SZS pre deti s mentdlnym postihnutim su ¢ierno-biele mapy
Eurdpy, sveta, Slovenska, kam ziaci iba kreslia svoje poznatky o statoch Eurdpy,
svetadieloch, krajoch Slovenska. Podl’a takejto vlastnoru¢ne vyfarbenej mapy si ovel’a lepSie
zapamataji ucivo, pretoze sa zapdaja viac zmyslov. Na konci PL nasleduje polrocny

a koncoro¢ny opakovaci test, ktory mozu ziaci robit’ podl'a map v PL ¢i v atlase. Nie su
povinné, opit’ je to len pomdcka pre ucitel’a na rychle zistenie vedomosti Ziakov. Prave takéto
pracovné zogity by boli vel'mi vhodné aj pre Ziakov s poruchami sluchu i u¢enia. Zial’,

z finanénych dovodov sa tieto PZ nepodarilo vydat’ aj pre nich.

Na hodinach zemepisu treba zapajat’ vSetky zmysly. Idedlne by bolo, keby pri preberani napr.
Azie, ugitel’ doniesol na hodinu ryzu, €aj, soju, pripadne piesok z puste, zapalil vonnu tyCinku,
precital so ziakmi kapitolu z uc¢ebnice, vyfarbili pracovny list a potom by si mohli povedat’, ze
ziaci ziskali nové poznatky vSetkymi zmyslami. A ak zvysi ¢as (aj to sa niekedy stava), eSte
by sa premietol kratky videofilm. Takto ziskané vedomosti st ovel’a trvacnejsie ako pri
strohom vyklade ucitel’a.

V ucebniciach dejepisu bolo zamerom autorov prezentovat’ dejepisné ucivo ako zaujimavy
historicky film. Spolo¢né so zemepisom, maju tieto ucebnice okrem mnozstva obrazkov aj to,
ze v zavere kazdej podkapitoly nasleduje stru¢né zhrnutie Zapamétaj si! vzdy vpravo dolu.

V ramci tohto textu sa zdoraziuju udalosti, ktoré by si mali Ziaci zapamétat’ a ukazat’ na
casovej priamke. Ucitel’ tak nemusi stracat’ ¢as pisanim poznamok, ale moze radSej dva-trikrat
zopakovat’, zhrnat’ ucivo.

V ucebniciach dejepisu nechyba ani kratky slovnicek, ktory stru¢ne vysvetl'uje niektoré
dejepisné pojmy, vyrazy vzdy vtedy, ked’ sa vyskytuju, teda nie az v zavere.

Kontrolné otazky a tvorivé tlohy su tiez v zavere kapitol. Napr. predstav si, ze si otrokom

Vv starovekom Rime a pises list svojej matke. Alebo — predstav si, ze si v tmavej jaskyni

a chystas sa namal'ovat’, ako lovi$ zvierata...

Na kazdej dvojstrane sa dolu nachadza ¢asova priamka. Ziak si da ukazovék pravej ruky na
rok, v ktorom zijeme a ukazovakom l'avej ruky hl'ada rok, storocie, o ktorom sa prave uci.
Farebna Skéla ¢asovej priamky tiez napomaha 'ahSej orientacii v ¢ase. Pravek — tmavohneda,
starovek — bledohneda, stredovek zas oranzovobordova, novovek — sti¢asnost’ plynule
prechadzaju do modrozelene;.

Pokial’ ide o jednotlivé kapitoly, nie vSetky su rovnako nosné, dolezité. Niektoré st
koncipované ako tzv. oddychové, to znamena, ze ich bude stacit’ spolo¢ne len precitat’ ako
zaujimavost’. Takou je napr. zavere¢na kapitola o vzdelavani v praveku, najstarsich statoch ¢i
staroveku.

Ucebnice zemepisu a dejepisu budi nad’alej vychadzat’ vo vydavatel'stve Expol Pedagogika.
Je uzasné, Ze aj v dnesnej finan¢ne nepriaznivej dobe dokdze vydéavat’ ucebnice pre postihnuté
deti s nizkym nakladom. Ucebnice st vysledkom usilia kolektivu autorov.



V pripade zemepisu st to Kvetoslava Mojtova, Iris Domancové a Maria Nogova. Obalky
navrhuje Pavol Cisarik, grafickl Gipravu ma na starosti Peter Semanéik. Redaktorkou je
Veronika Zvoncekova.

V pripade dejepisu su autormi Kvetoslava Mojtova, Iris Domancovéa a Samuel Jovankovic.
Obalky navrhuje Pavol Cisarik, grafickd ipravu ma na starosti Stefan Moro. Redaktorkou je
opat’ Veronika Zvoncekova.

Ciel'om d’al$ich uc¢ebnic zemepisu a dejepisu bude naucit’ Ziakov vyberat’ z textu tie
podstatné, dolezité fakty. V 7. ro¢niku bude este zavereéné zhrnutie, ale uz od 8. ro¢nika budu
najdolezitejSie vety tucne vytlacené. V 9. ro¢niku bude tu¢ne vytlacené uz len kl'aiCové slovo.

Co hovori v prospech pouzivania tychto uéebnic zemepisu a dejepisu pre SP aj ziakmi
S poruchami ucenia?
1. Osnovy i standardy pre sluchovo postihnutych st takmer totozné ako pre zemepis
a dejepis v beznom type $kol.
2. Posunky st zaradené na konci ucebnice.
3. Mnozstvo obrazkov vhodne motivuje, vzbudzuje zaujem o ucivo.
4. Ziakom s problémami v &itani vyhovuju kratke, struéné, jednoduché vety, &o im
ulah¢uje orientaciu v texte.
5. Stru¢né zhrnutie uciva vzdy vpravo dolu ul'ah¢uje pripravu do Skoly.
6. V ucebnici zemepisu sa na okrajoch (marginaliach) nachadza aj osnova, ktora pomaha
lepSiemu zapamataniu.
7. Pre rychlu orientaciu je farebné rozliSenie preberan¢ho uciva na okrajoch ucebnice.
8. Farebna casova priamka sa nachddza vzdy dolu na kazdej dvojstrane.

Vzhl'adom na to, Ze s tymito uebnicami pracuju aj niektori klienti SPP a odozva zo strany
ziakov, rodiCov 1 ucitel'ov je vel'mi dobra, odporicame ich do pozornosti Sir§ej verejnosti ako
alternativnu u¢ebnicu k doteraz pouzivanym uéebniciam zemepisu a dejepisu v beznej ZS.
Na zaver dve dolezité poznamky:

Obe tieto ucebnice sa daju objednat’ len cez objednavkovy katalog AD REM, cast’ $pecialne
Skoly. Objednavky treba kaZzdorocne obnovovat'.

Ministerstvo Skolstva SR vo svojom liste ¢islo CD-2006-18974/43788-1:sekr. odporuca, ze
pre individualne integrovanych ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,
teda aj pre ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia a pre ziakov s poruchami reci a poruchami
vyvinu re€i, je mozné na zaklade odborného postidenia Skolskym Specidlnym pedagdgom,
resp, $pecialnym pedagdgom zariadenia SPP alebo PPP, v ramci uplatiiovania individualneho
vychovno-vzdelavacieho programu pristupit’ aj k vyuZzivaniu uc¢ebnic uréenych pre ziakov

S inym druhom postihnutia.
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