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Osnova

e |IVVP a lVP
e Person. zabezpedenie — SSP, asistent
Hodnotenie

e poruchy — I. stupen, Il. stupen- predmety
e rodiCia

e Ucitel a jeho uloha

e Hlavny ciel — samostatnost v zivote

e Konkretne priklady deti




IVVP a IVP

e Co je IVVP — program
komplexny dokument — zohladnuje
diagnozu, specialnoped. potreby,

zabezpecenie vzdelavania
e Co je IVP — plan
Uprava osnov v predmetoch




KEDY A PRECO IVVP 7 ods5 sskona 24512008 2. 2.

ked Skola vzdelava integrovanych ziakov
vytvara podmienky pre ich vzdelavanie

vypracovava sa jednotlivo pre kazdého ziaka
zohladnuju sa jeho potreby
v priebehu 8k. roka sa mdze doplnat’

zmeny konzultovat so vSetkymi - riaditel
skoly, triedny ucitel, Specialny pedagog,
zakonny zastupca ziaka, plnolety ziak




Dihodoby ciel
aby Ziak so SVVP zvladol dany ro&nik

napr. 1. rocnik — mal by:

e hlasné Citanie s porozumenim a pisanie primeranych textov

e pocitat do 20 bez prechodu cez desiatku, poznat zakladne
geometricke tvary a telesa, vediet rysovat priame Ciary

e Naucit spravat sa primerane okolnostiam a situaciam

e Hlavny ciel — samostatnost
e Zasada - prijat dieta take, ake je




Kratkodoby ciel

e Zvladnut ucivo jednotlivych tematickych
celkov rozpracovanych v TP

e vybrat z ucCebneho textu podstatu

e reprodukovat obsah precitaného textu
vlastnymi slovami

e v cudzom jazyku sustredit sa na
konverzaciu




Personalne zabezpecenie

e SSP (3pecidlnopedag. reedukacia)

e kto bude ziaka vzdelavat v triede

e kto s nim bude pracovat individualne
e Asistent ucitela




Asistent 1

e Vv triede ako keby bol pre vsetkych
Zlakov, az postupne sa priradi k ziakovi,
Ku ktoremu je prideleny.

e predstavit ho detom, rodiCom, ucCitefom
a vysvetlit jeho ulohu.

e Mal by mat' miesto v zborovni.

e Komunikuje s rodiCmi o vyucovania
osobne, odkazovy zosit.




Asistent 2

e Vopred stanovit jasne pravidla
spoluprace s ucitelom — rano diskusia.
e Neprenasat zodpovednost za

vzdelavanie na asistenta, nemal by so
Zlakom pracovat len asistent, ucCitel musi
aj takehoto ziaka s asistentom zapajat
Co najviac do prace celej triedy.

e Nechat samostatne pracovat Co najviac.




Asistent 3

e Pomaha osvojit pravidla — vediet
pocuvat, prisposobit sa poziadavkam,
ustupit z vlastnej poziadavky, zmierit sa

s odmietnutim vlastnej poziadavky,,
podriadit’ sa zelaniu vacsiny, trenovat
sebaovladanie, ustupit, vyhnut sa
rieseniu silou.

e mal by v kolektive podporovat situacie,
ked integrované dieta pomaha druhym.




Asistent 4

e Ked ziak nestiha pracovat s celou
triedou, mali by spolu individualne robit
podobnu Cinnost ako ostatni — ked
ostatni pisu, aby pisal aj on.

e Téma ucebnej latky zostava rovnaka.

e Nemali by sediet oddelene od ostatnych
Zlakov a pracovat vyhradne sami, ale
kooperovat aj s ostatnymi ziakmi.




Asistent 5

e vykonava pedagogicky dozor pocas
prestavok.

e Samostatna praca s integrovanym
dietatom by nemala prevazovat nad
pracou s celou triedou.

e zapajat' aj ostatnych ziakov — praca vo
dvojiciach, v skupinach.




Asistent 6

e skupinova praca - ak nevie v skupine
spolupracovat, dat mu samostatnu
ulohu,

e akceptovat pomalsie tempo,

e pri praci si potrebuje overit, Ci postupuje
spravne, uistit sa - umoznit mu to,

Asistent nie je ucitel




Asistent - Ziaci s NKS

e pomaha pri precitani zadania na
pisomke.

e Pomahat mu zacat pracu, naviest na
spOsob riesenia, vysvetlovat pojmy, ale
nepracuje zanho.




Asistent a/ - Ziaci s autizmom

e vzdelavanie bez asistenta nie je mozné.

e Upriamit’ pozornost na vyucovanie,
pripravovat ho na zmenu, upozornit na
iInformacie o d. U, na inStrukcie uditela,
upokojovat pri podrazdeni,
sprostredkovavat' komunikaciu so
spoluziakmi, medzi ucCiteflom a ziakom
(napr. odovzdanie pisomky).

e pomaha zvyraznovat podstatne veci.




Asistent b/- ziacl s autizmom

e Ked sa zadava uloha pre celu triedu,
nevnima to, reaguje iba vtedy, ked je
osloveny menom. nezvlada - zapis
asistentom.

e Ak treba, asistent by mal ulohu dokoncit
niekde inde na vopred dohodnutom
mieste.

e VVyskusat pracovat za paravanom,
oripadne so sluchadlami na usiach.




Asistent ¢/ - ziaci s autizmom

e Pomaha s orientaciou v skole, pri
presunoch, s pripravou pomocok,
pomaha orientovat sa v knihe, zosite.

e Je dolezité odhadnut spravnu mieru
pomoci - samostatnost’

e nerobi ulohy zanho

e spolocCne pripravuju skolské pomocky na
VH.




Asistent d/ - ziaci s autizmom

e Naviguje kratkymi jasnymi vetami:
,Vytiahni si Citanku. Vyber si zosit
Z pisania. Daj peracnik do lavice.”

e Pripadne mu v Casovej tiesni zvysne
pomOcky pomoze nachystat. relaxaciu,
zmenu cinnosti.




Rodicia 1 — uloha centra

Ziaci s autizmom

e zapoziCiavat odbornu literaturu
0 autizme, resp. pribehy rodiCov
s rovhako postihnutym dietatom

e ukazovat, ako zorganizovat kazdodenny
Zivot




Rodicia 2 — uloha centra

Ziaci s VPU
e Aby ziak nemal vela cviCeni — od
ucCitelfky, SP v centre, SSP

e Vysvetlovat rodiCom, ze zlepsenie
nastane len kazdodennou drinou,
pravidelnou pracou najma rodicCa
s dietatom.




Rodicila 3 — uloha centra

‘mandaly — vyfarbovanie, ukladanie tvarov.
*CO najviac spontannej hry, kruzok iba jeden
~dodrziavat rezim dna — cas, miesto — d. u.
(nie TV, poslat na WC, napit sa — vopred)
*Kazdu cinnost delit na kratke casove useky.
*Rozkrokovat a neustale precvicovat
chystanie si veci do tasky podla rozvrhu
 obliekanie a vyzliekanie,




Rodicia 4 — uloha centra

*(Napocitam do 10, stopovat' a sledovat, Ci
sa cas zlepsuje).

«zaviest nastenku (mam tieto povinnosti —
spinil som)

viest si dennik — Co som sa naucill,
reakcie na nejaku situaciu — co ma
prekvapilo...




Uprava prostredia triedy

e posadit ziaka tak, aby mohol vnimat
vyklad ucitela vsetkymi zmyslami —
nacuv v ML - veveriCka

e Sediet so spoluziakom, ktory bude
schopny a ochotny v pripade potreby
pomaoct

e Nastenky

e lavica




Pomocky

e ucebné, kompenzacné, specialne

e diktafon, pocitaC, korekcia gramatiky
v pocitaci, kalkulaCka, tabulka
nasobenia/delenia, +/-, gramatickée
tabulky, zoznam vybranych slov,
slovniky, Pravidla slovenskeho
pravopisu




Uprava planov

e Kazuistika Lukas FL. (NKS)
e Priklad upravy pisomky zo SJ




A/ inspiruje sa fudovou slovesnostou,
hrdina obetuje svoje osobné city
v prospech vlasti, zo zanrov vyuziva

baladu, piesen, povest

B/ inspiruje sa antickou literaturou, zo
Zanrov vyuziva oslavne ody, sonet

C/ zobrazuje najma zivot dedinského
Pudu, pouziva laskavy humor, zo zanrov

najma poviedku




e A/ na fare v HIbokom na zaklade
zapadoslovenského narecCia

zapadoslovenskeho-harecia

e C/v Martine na zaklade
stredoslovenského narecia

e D/ nafare v Hlbokom na zaklade
stredoslovenského narecia




Testovanie 9

e Text a otazky




NKS podla MKCH

e ak je narusena verbalna alebo
neverbalna, hovorena alebo graficka
forma komunikacie.

e Vacsinu t'azkosti je mozné odstranit’,
preto narusenie, nie postihnutie.

e sa prejavuje ako vrodena chyba reci
alebo ziskana porucha reci.




v NKS
FB80 Spec. poruchy vyvinu recCi a jazyka

e F80.0 Specificka porucha artikulacie redi,

e F80.1 Expresivna porucha recCi (produkcia)

e F80.2 Receptivna porucha recCi

e F80.3 Ziskana afazia s epilepsiou,
e F80.8 Iné vyvin. poruchy reci a jazyka,
e F80.9 NeSpecifikovana porucha vyvinu reci alebo jazyka,

e F94.0 Elektivhy mutizmus




NKS- dysfazia

e Vyvinova dysfazia diagnostikované okolo
5.—7.roku

e Reedukacia je dlha, naroCna na
trpezlivost vsetkych.

e Podobne ako u poruch ucenia, pouzivat
vela obrazkov, manipulovat s nimi.

e Rozvijat zmyslové vnimanie (sluch, zrak,
hmat)




NKS - Zajakavost

e Zajakavost okolo 3. - 5. roku, kedy je
dieta vystavene zvysenym narokom.
Velmi rychlo sa rozvija rec, ale dieta si
nie je vedome svojich problemov. Vznika
disproporcia medzi snahou dietata
hovorit' a jeho moznostami. Vopred dieta
treba pripravovat na nezvycajnu situaciu,
ktora ho Caka (napr. navsteva lekara).

e ak nema zaujem, nevystupovat.




NKS - zajakavost

e pravidelny rezim, odpocCinok, pocit
bezpecia a istoty, spravny recovy vzor.

e Pravidelne denne cvicit - techniky
dychania, rytmizacie a pohybu, rozvoj
slovnej zasoby a vyjadrovace]
pohotovosti. Ak sa reC zhorsi, pouzivat
ako sepot a dieta potom hovori
plynulejsie.




e Pouzivat kratke, jednoduchée vety.

e Dieta by malo zopakovat novu
informaciu, prikaz.

e Neupozornovat na chyby v reci,
nevycitat, ze malo a zle hovori.




NKS - Slovensky jazyk

dysfatik nezvlada analyzu, ani syntezu.
*Na otazky odpoveda jednoslovne.
*V reci prevladaju dysgramatizmy, tvori len

kratke vety. Prehadzuje slovosled, ma
chudobnu slovnu zasobu.

pytat na vyznamy slov, vysvetlovat, ukazo
na obrazkoch.




U zajakavych - nastup do 1. triedy 2.
rizikove obdobie, prechod od hry
K povinnostiam, tlak na Citanie a strach

Z neuspechu.

Dieta si uz uvedomuje svoje problemy.
lde o diagnozu, nie vyvinovu poruchu.

*pri mutizme nenutit’ do ustnych odpovedi,
vedomosti preverovat pisomne.




NKS pravopis

Tazkosti v tvorbe singularu a pluraluy,
v pouzivani predloziek, zvratnych zamen,
v odvodzovani slov, stupnovani, v tvorbe
buduceho Casu.

chyby pri rozliSsovani znelych a neznelych
spoluhlasok, tvrdych a makkych
spoluhlasok, sykaviek, dlhych a kratkych
hlasok.

*Pri nacviku tvrde a makkeé (), zvoncek.




*VVysvetlovat rozdiely medzi slovami napr.
typu prudy a prudi.
* VVyrazne je oslabeny jazykovy cit a

stazeny transfer osvojenych gramatickych
pravidiel.

*Dlho mu trva, kym si napr. osvoji, ze na
zacClatku vety sa pise velke pismeno a na
konci bodka =Pisat vetu do nového riadka.
*vopred precvicovat diktat doma.




NKS pravopis

Diktat - doplnovanie, odpis, prepis textu,
pripadne diktovat' individualne.

*\/ diktatoch davat pisat len 2-3slabicne
slova bez spoluhlaskovych skupin (v 1.
rocniku, bez ohladu na to, kde su ostatni
Zlaci v triede).

*Problémy s vyslovovanim a pisanim a —
nebazirovat, prebrat len orientaCne,
podobne aj spodobovanie.




NKS — cCitanie

e technika Citania byva dobra.

e V pripade problemov pri slabikovani
vyzadovat Citanie len jednej spoluhlasky

so vSetkymi samohlaskami. Slova
s viacerymi spoluhlaskami docvicCit cez
letné prazdniny.

e Nebazirovat na intonacii.




e Reprodukcia textu je bez porozumenia -
trenovat po vetach, vybrat' z viacerych
moznosti, napovedat prvou slabikou.

e Dokaze vybrat spravnu moznost pri
otazkach zo zaciatku Citania.

e malovane Citanie - text prerusovany
obrazkami.

e skusat z Citania hned' ako prvych,




® Neopravovat’, neprerusovat’.

® Pomocou obrazkov napisat’ pribeh, vyuzivat
detské obrazkove knihy.

e Text z Citania skratit’, nepretazovat’
zbytoCnym Citanim,

® ncvyzadovat hlasité Citanie neznameho textu
pred celou triedou.




NKS — Sloh

e precvicovat’ dokonCovanie pribehu,
doplnovanie nedokoncenych viet

e Vyzadovat kratky rozsah — vety.
® Opakovanie viet je pre nich vel'mi narocné.
® PrecviCovat homonyma a synonyma.

® Pouzivat’ Co najviac nazor, vel'a obrazkov.




NKS - Cudzi jazyk

® zohl'adnit’ poruchu rec1 v hodnoteni
pisomného aj ustneho prejavu.

e Nevie sa zorientovat’ v poutom - pred
oCami preberany text.

® Venovat’ pozornost’ konverzacii.

e Nevyzadovat’ spravne pisanie slov v cudzom
Jazyku - reSpektovat’ foneticky zapis.

e upravit ucebné osnovy v rozsahu aj obsahu,.




@ zamerat' sa na osvojenie si slovnej zasoby,
pisomnou formou,

® PredcCitavat’ zadania pisomnych prac.

® Rodi¢ moze podat’ ziadost’ o slovné
hodnotenie v cudzom jazyku na zaklade
Specialnopedagogicke) spravy




NKS — Matematika

® Odpozorovat, do akého kroku diet’a pocCita
dobre a potom robi chyby, to docvicit.

® slovne ulohy - najvacsi problém v pisani
odpovedi — naucit’ ho jednoduchy postup
(pisat’ odpoved’ od konca otazky).

® Naucit’ zakladny algoritmus a menit’ ho len
Cislicou.

® Vyzadovat len 1 spOsob rieSenia.




NKS - prirodoveda, vlastiveda

*PredCitavat’ zadania pisomnych prac.
*odpovedat’ len na otazky,

*davat’ moznosti na vyber spravneho pojmu,
*napovedat’ prvou slabikou.

*naroCne¢ je pre nich nauCit’ sa napr. dni v tyzdni,
mesiace.




NKS Odporucania pre pracu

e Vylucit prace v Casovom limite, reSpektovat
individualne tempo.

® Nedavat’ domov dopisovat to, o nestihne,
staci ustne dobrat’.

@ viackrat precviCovat’, zapajat’ vSetky zmysly.

® Nove ucivo usporiadat’ po krokoch

a dodrziavat’ postupnost’ od jednoduchého
K zlozitejSiemu .




NKS Odporucania pre pracu

® Nedokaze vycClenit’ podstatné prvky.

e InStrukcie je potrebné rozkrokovat,
zjednodusit’, preformulovat’, nazorne
predviest.

e Opakovat’ zadanie ulohy — strucne.

e dlhsi zacvik, overovat’ spravnost’ pochopenia
zadavanych uloh,

e spravnu odpoved’ z viacerych moznosti,

b



NKS Odporucania pre pracu

e Casté pozitivne hodnotenie jeho tispechov (aj
toho najmensieho), napr. ismevom,
pochvalou

® Neupozornovat na neadekvatne prejavy
mimiky, napr. kfCe pr1 zajakavani.




NKS - nizsie stredné vzdelavanie I1. st.
Slovensky jazyk

e Ziaci s dysfaziou nad’alej ¢itaji pomaly,
robia vel'a chyb, zamienaju tvarovo a
zvukovo podobn¢ pismena, prehadzuju

slabiky, komolia slova, neoddel'uju vety,
ignoruju interpunkén¢ znamienka ap.

® Rychlost’ ¢itania a kvalita porozumenia byva
rozna. S vekom sa zlepSuju, ale vel'a deti aj
v starSom Skolskom veku Cita pod hranicou
socialnej inosnosti.




® Treba to reSpektovat’ a pomahat’ 1im pr1 Citani
dlhSieho textu.

e Skracovat texty z Citania, nevyZadovat
Citanie pred celou triedou.

e Zameriavat’ sa na obsah precitan¢ho, pomoct’
najst’ stratégie a dokladne vysvetlovat’
nezname pojmy.




NKS - Diktaty

e Spravidla pisu tak, ako vyslovuju. Taketo
slova nepokladat' za chybne.

e Casto edte vynechavaju, zamienaju
pismena, redukuju a komolia slabiky v

dlhych slovach, nedodrziavaju hranice
slov, neukoncuju vety ap.

e Diktovat individualne.




NKS - Diktaty

® Pri zajakavosti sa Casto stava, Ze napisu prvu
polovicu diktatu s mnoZstvom chyb, ale
druha polovica je bez chyby. Treba to brat’
do uvahy pri hodnoteni.




NKS - Cudzi jazyk

e Oslobodit od druhého cudzieho jazyka
(zavisi od stupna NKS).

e Je mozné poziadat o slovne hodnotenie.

Ziadost podava rodi¢ na zéklade
odporucania v SPej sprave.

e venovat pozornost konverzacii.

e Respektovat, ze sa nevedia zorientovat
v pocutom - pomaha sledovanie textu




NKS - Cudzi jazyk

e Predcitavat zadania pisomnych prac.
e Upravit ucebné osnovy - rozsah + obsah
e zamerat sa na slovnu zasobu

e preferovat pisomnu formu, ale
respektovat foneticky zapis
(nevyzadovat spravne pisanie slov).

e U Z skusat aj testovou formou - kratke,
strucne odpovede.




e Problemy v slovnych ulohach - naucit
zakladny algoritmus a menit ho len
Cislicou,

e vyzadovat pouzivanie len jedného
spOsobu riesenia.




NKS - Ostatné predmety

e Velmi tazke su pre dejepis, geografia, F,
CH, OV.

e Nedokazu dobre reprodukovat vacsi
celok.

e dokladne vysvetlit pojmy, lebo nechapu
abstraktné pojmy - dokazu sa naucit,
odriekaju ako papagaj, ale nerozumeju.

e problemy s pochopenlm dejovej
l- CUlQ - OPOru OIO‘OO-.O'
mape.




NKS - Zajakavost

e \Vysmievanie sa zajakavému
spoluziakovi povazovat za sikanu
a okamzite riesit.

e Nedavat sutaze na Cas - ziakov v triede
viest k tomu, aby si dali 2 sek. na

rozmyslenie odpovede, Cim sa eliminuje
casovy tlak.

e Neopravovat, neprerusovat jeho rec,
lebo to m6ze vnimat ako ponizujuce.




NKS - zajakavost

e Pri polozeni otazky nepozerat na ziaka,
nieco si pisat, dat mu cas, aby v pokoji
bez tlaku a ocneho kontaktu sa
nastartoval k odpovedi.

e Vyskusat - Odvratenie zraku Casto
poklada Z ziak za negativny signal
zlyhania. Treba zistit, ktory sposob
vyhovuje.




NKS - zajakavost

e pocit neistoty, Ci budu vediet v skole
plynule odpovedat = snaha vyhybat sa
narocnym situaciam — odpovedat pred
celou triedou.

e Ponechat dostatok ¢casu na dokoncenie
vety, nedokoncovat miesto neho.

e Zameriavat pozornost na to, co hovori,
nez na to, ako to hovori.




NKS - zajakavost

e nepouzivat pokyn , Hovor pomaly,
nerozumiem ti,” lebo zajakave dieta
zacne hovorit horsie.

e Niekedy ucitelia chybne interpretuju
mliCanie ziaka na zaciatku odpovedi,
suvisiace s nadmernou namahou, ako
prejav nedostatocnych vedomosti.

e Nevhodny je rychla rec ucitelov, casovy
tlak, neustale verbalne atakovanie.




NKS - zajakavost

e vyskusat, Ci Im pomahat hned
pomocnymi otazkami, moznosti vybe,
alebo najskoér ziak odpoveda podla
osnovy a az potom dava ucitel pomocne
otazky.

e Odpovedanie pomocou pomocnych
otazok by nemalo mat vplyv na znizenie
znamky.

e Predcitavat zadania pisomnych prac
a slovnych ulohach.




e pravidelna praca - precvicovanie,
naprava

e viac zmyslov - rozstrihat slova, vety na

slabiky, slova — aj pri Citani, pisani.




e dat len tolko uloh, kolko zvladne
dokoncit
e akceptovat ustnu odpoved - otazka -

odpoved, nevyzadovat podrobny opis
latky,

® pisomné skusanie - predpripravene
otazky, doplnhovacky — testy

e pri skusani overit, Ci pochopil zadanie,




AUTIZMUS podfa MKCH

® (pervazivna vivinova porucha D€Z MENtAlNEho postihnutia)
detsky autizmus (F84.0),
atypicky autizmus (F84.1),
Rettov syndrom (F84.2),
ina dezintegrativna porucha v detstve (F84.3),
hyperaktivna porucha spojena s MR a stereotypnymi pohybmi

(F84.4),

e Aspergerov syndrom (F84.5),

e iné pervazivne vyvinoveé poruchy (F84.6),
e neSpecifikovana pervazivna vyvinova porucha (F84.9).




AUTIZMUS - AS

e Popisat AS = vyvoj je naruseny do vo
viacerych oblastiach - socialnej, oblasti
predstavivosti a komunikativnej,

potrebneé si uvedomit, ze zviastnosti v
spravani nevychadzaju z nevhodnej
vychovy, ale z poruchy.




AUTIZMUS - AS

e Tazko nesu oznadéenie AS,
onalepkovanie, nie som iny. Byvaju
nestastni, pretoze maju pocit, ze im

vsetci krivdia, ublizuju, nevedia so
spoluziakmi vychadzat.

e chcu byt ako ostatni, maju komplexy,
frustracie.




AUTIZMUS - spravanie

e Povazuju ich za nevychovanych, lebo
okolie ma tendenciu neprijimat’ ich stav,
aky je, myslia si, ze sa to da zmenit, len
treba s nimi viac pracovat.

e Ak len vymyslaju, slubit odmenu,
nastavit mantinely, lebo su precizni
v manipulacii. Nespravaju sa tak
zamerne, ale nechcene, vSetko, Co robia,
ma svoje dovody.




AUTIZMUS - spravanie

e Chcu byt akceptovani, ale prevlada
u nich egocentrizmus (Je to dobre, ako
to ja vnimam).

e Nechcu zmenit svoje priority (Vsetko je
proti nim).

e Nedokazu vyhodnotit, ze sa
neprimerane spravali.




AUTIZMUS - spravanie

e Ak sa im venuje pozornost, socialne sa
posilnuje ich spravanie.

e Deti s AS maju obmedzenu schopnost
uvedomovat' si a vyjadrovat svoje
vlastne pocity a nalady a velky problem
im robi chapanie potrieb druhych ludi.

e Pri nadmernej socialnej zatazi moze
dojst k neziaducim prejavom v spravani
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AUTIZMUS - spravanie

e Tazkosti maju v porozumeni zloZitejSich
casovych a dejovych naslednosti.

e Tolerovat ulpievanie na oblubenych
temach. Fascinuje ich vojna (zbrane,
znacky, detaily, vojaci), dopravnée
prostriedky — auta, vlaky, ale aj vlajky,
hlavné mesta, vesmir, roboti, hasici, atd.
Vhodne to vyuzit na vyucovani .




AUTIZMUS - spravanie

e Ked odmieta samostatne pracovat, treba
zistit, kedy to robi, Ci rozumel, Co sa od
neho pozaduje a vysvetlit mu este raz
zadanie.

e Sankcie musia byt jasne stanovené (Co
sa stane, ked toto, tak toto, aby bolo
jasné, co sa bude diat - odobratie
odmeny). Dodrziavat Co sa povie, to
plati!




AUTIZMUS - spravanie

e UCIt ich nadviazat neverbalny a verbalny
kontakt s inymi detmi a dospelymi.

e Naucit pozdravit a podakovat, lebo maju
problem uvedomit’ si, ze slusnost je
pozdravit Cloveka, ktory nepatri do
rodiny alebo sa podakovat napr.

v obchode.




AUTIZMUS - spravanie

e vhodnée, aby mali pomocky a ucebnice
dvojmo doma a v skole, aby ich
nezabudali.

e RodiCia - slovnicek (dennik), kde su
vypisané predmety a dopisuje, Co je na
d.u, pripadne do mobilu.

e Nepisat poznamky, ze nemali domacu
ulohu, alebo nieco zabudli, stratili.




AUTIZMUS - spravanie

e Problém nadviazat socialny kontakt.
Chcu mat kamaratov, ale nevedia
odhadnut, kedy je ich spravanie spravne
a kedy nie.

e Je potrebné zistit, preco tak reagovali,
co bolo spustacom spravania, Co im
prekaza.

e Rozumeju emacii ako smutok, radost,
ale problemom je napr. klamstvo.




AUTIZMUS - spravanie

e Nevedia rozlisit emodcie, ked niekto pri
rovnakej situacii reaguje rézne (smeje
sa, inokedy place).

e Sledovat, aku maju poziciu v kolektive,
do akej miery ich akceptuju, lebo je tu
skryte riziko sikany.

e Nemaju radi ocny kontakt, lebo je v tom
vela emaocii, Cco ich vyCerpava, su
rezervovani vocCi dotykom.




AUTIZMUS - spravanie

e Poznamky o spravani su zbytocCné.

e v pripade pret’azenia, socialnej zataze
mOze reagovat neprimerane — prejavuje
sa unava, potrebuje pomoc, poskytnut
individualny priestor.

e Krik, predvadzanie sa, pobehovanie,
vliezt pod lavicu.

e Nie su schopni realne zhodnotit svoje

spravania.



AUTIZMUS - spravanie

e vytyCovanie mantinelov a dosledné
vyzadovanim ich dodrziavania.

e Casto odmieta komunikovat s ugitelmi,
nechat odpovedat individualne, ked
budu mat ostatni ziaci samostatnu
pracu, alebo po skoncCeni vyucovania.




AUTIZMUS - spravanie

e Nemaju radi zmeny. Niektore veci robia
len v konkrétnom kontexte (polievku
jedava len u babky).

e Casta je senzoricka hypersenzitivita.
Vela deti nechodi na obedy, je tam vela
pachov a hluku.




AUTIZMUS - spravanie

e do triedy ho nedat s niekym, koho
neznasa, ale s kamaratom, prevencia
Sikany,

e snazit sa vybrat empatickych ucitelov

e Co vedia u jedného ugitela, nemusia
vediet u druhého, ¢o vedia doma,
nemusia uz vediet v skole.

e Nevyvolavat ich ako prvého, ale ako




AUTIZMUS - spravanie

e Skolské prostredie je pre dieta velmi
socialne narocné. Byvaju nestastni,
pretoze maju pocit, ze im vsetci krivdia,
ublizuju, nevedia so spoluziakmi
vychadzat.

e VV ramci triedy neoznamovat diagnozu!
Rozhodne nie na |. stupni, deti este nie
su zrelé. Naucit ich zit spolu,
vysvetlovat, ze nema nadmerne ulavy,
Zze mu treba pomahat, ale primerane.




AUTIZMUS - spravanie

e Vizualizovat rozvrh — Cervenou je
matematika, Co ma mat nachystané
v zlozkach, farby, znacky, fotografie.

e Prejavuje sa aj hypersenzitivita — Casto
pocuju, aj ked niekto pri pisani pritlaci
fixku.

e Nevyclenovat ich z kolektivu, ale
dokond&it pracu u SSP, kde je tichsie
orostredie.




AUTIZMUS - spravanie

e doslovné porozumenie a doslovnée
pouzivanie slov - zamerat sa na spravne
pomenovanie predmetov a spoznavanie
ich uCelu (da sa pit' z pohara, salky, aj
pohara umelohmotného).

e Slabé porozumenie informacii
vyjadrenych vyrazmi tvare, gestami.
Preto hovorene instrukcie sprevadzat
pisomnou a vizualnou demonstraciou.




AUTIZMUS - spravanie

e akceptovat, ze musi stale niecCo robit' s
rukami (odburavanie napatia) a
nepozera sa na vyucujuceho alebo na
tabulu - nie je schopny vnimat naraz
viacerymi zmyslami.




AUTIZMUS Sebaobsluha

e Nie su samostatni v slede logickych
cinnosti - poradie v obliekani. Dieta si
oblecCie naopak tricko a vobec nechape,
CO nespravne urobilo.

e Pomaly, malymi krokmi nacvicovat
poradie Cinnosti cez kartiCky so
znazornenim postupu.

e Viest k samostatnej priprave veci do
skoly.




AUTIZMUS motorika I. st.

e V TSV mavaju problémy, lebo su
neobratni, neradi kreslia, kresba ¢asto
nesie znamky dysgrafie, neuhladnosti.

e nenutit hrat skupinové hry - nerozumie
pravidlam




AUTIZMUS |.st.

Vytvarna vychova

e Tolerovat neuhladnost, neupravenost,
nechut ku kresleniu, neprimeranost
kresby, tlacené pismo - notebook.

e Kopirovat im poznamky.




AUTIZMUS Pismo

e Pismo je chaotické, najma ked ziak
nema pokoj, byva kostrbaté, nepekna
uprava.

e Dysgrafia je sekundarna.
e Upravu zoSitov a prac nehodnotit.
e Zadavat kratSie prace,

e Dovolit pisat tlacenym pismom, ak mu to
vyhovuje.




AUTIZMUS Pismo

e Nevyzadovat dalsSie alebo zlozitejsie
zapisy v zositoch, nahradit ich vopred
natlacenym textom, ktory si ziak nalepi

do zosita.
e D.u. pisat do mobilu, diara.




AUTIZMUS Matematika |. st.

e Tolerovat problemy pri rysovani,
zhorsenu graficku upravu.

e Nebazirovat na presnosti, spravnost
postupu.

e Problemy v slovnych ulohach (nevedia
spajat’ do suvislosti), Casto nechapu, co
maju vypocitat. Pomoct pochopit
zadanie, Co maju vypocitat.

e dlhsi Cas pre osvojenie si Cis. radov.




AUTIZMUS citanie . st.

e oslobodit od reprodukcie precCitaného
textu,

e pri Citani pouzivat specialne pomocky —
zalozka, Citacie okienko

e nevyvolavat na hlasné cCitanie pred

triedou (alebo len po domacej priprave),
nenechavat Citat dlhe texty,

e kvalitu cCitania nehodnotit znamkou,




AUTIZMUS Slovensky jazyk Citanie |.st.

e Problemy s porozumenim, s obsahom.

e Ponechat dostatok Casu na osvojenie si
hlasok a pismen, az potom postupne
prechadzat k Citaniu slabik.

e respektovat individualne tempo pri
citani,

e zadavat kratsie useky Citania a tiez
hodnotit len tieto kratsSie useky,




AUTIZMUS SJ

- akceptovat’ pomalSie tempo pisania,

- Nenutit’ napisat’ vSetko,

- Problemovy odpis z tabule,

-sloh - moznost’ si predpripravit’ doma
vzhl'adom k problémom s predstavivostou,

- nehodnotit’ upravu,

- slovicka v ANJ poskytnut v tlaCenej forme,
VLA, PRI:

- poskytnut’ poznamky v tlaCenej forme,




AUTIZMUS Diktaty  |I. st.

e Casto nevedia vybrané slova naspamét.
Preto umoznit mat vybrane slova na
tahaku, podobne aj delenie hlasok.

e Pri problémoch v pravopise - diZzne,
velke pismena, y — i pomaha pisanie
diktatov formou doplnovacky.

e Diktovat iba to, Co ziak bezpeCne zvlada.

e Namiesto narocnejsich diktatov davat
iIch opis, prepis, doplnenie javu - pocet
chyb, klasifikovat iba v pripade uspechu.




AUTIZMUS Sloh . st.

e Nevedia dej logicky usporiadat, spravit
osnovu.

e Casto preto dostavaju poznamky, Ze na

hodine niekedy nepisu (Ni€ ho
nenapadlo, nevedel, Co ma pisat).
Poznamky typu ,Nenapisal cviCenie,
ktoré mali napisat. Nepracoval na
hodine. Odovzdal Cisty papier.” svedCia
o tom, Zze nevedel, co ma robit.




AUTIZMUS Sloh

e Preto je potrebné viackrat preverit, Ci
pochopil ulohu.

e VVhodnejsSie je najskor doma s rodicmi
sloh vopred pripravit.

e Pisat sloh pomocou obrazkov.




AUTIZMUS Ostatne predmety

e Mavaju problemy vybrat podstatu. Preto
treba vedomosti preverovat izolovane.

e VVyzadovat gramaticke pravidla, poucky,
pouzivat doplnovacky, testy.

e Dat vyniknut' v oblastiach, o ktoru sa
zaujimaju (,mali profesori®).

e nenechavat ho dlho hovorit, stacCia
strucne odpovede,




l. — Il. stupen

e Prechod na ll. st. - doterajsia triedna
ucila niektore predmety, aby zmeny
neboli prilis velke

e Umoznit sediet sam v lavici,

e Umoznit opustit miestnost' v pripade
velkej zataze,

e akceptovat zhorsenu koncentraciu
pozornosti, vyssiu unavitelnost,




AUTIZMUS Vychovy

e Oslobodit aj od TSV (tazko zvladaju, ze
nie su prvi, lebo su pohybovo neobratni).

e VYV Nemaju predstavivost, preto maju
probléem sa vytvarne vyjadrit.

e Nabozenstvo, obcCianska vychova a etika
je pre nich tazké na pochopenie pre
abstraktné pojmy.




AUTIZMUS Odporucania pre pracu

e Casto nevydrzia cakat, kym pride na nich
rad, vykrikuju, alebo sa tomu vyhybaju,
polozit im otazku ako prvym.

e Ak sa nechcu zapojit, nachystat im
v lavici samostatnu pracu.

e Trieda musi byt zariadena prehladne,
jasné vizualne hranice.

e Menej pomoOcok, vyzdoby, nasteniek.




AUTIZMUS Odpocinkova zona

e V triede potrebuju priestor na oddych,
relaxaciu, vlastnu lavicu.

e Ak Im nie je poskytnuty individualny
priestor (napr. paravan), hladaju unik
Inak — mozu vliezt pod lavicu a
vykrikovanim rusit hodinu.




AUTIZMUS Vyucovacia hodina

e mat pevnu, jasnu vopred dohodnutu
strukturu s vyhliadkou iste] odmeny —
urobime..., potom moézes 10 minut
oddychovat v zadnej Casti triedy,
navrhnut Cinnost, Co chces.

e Clenenie hodiny do krat$ich ¢asovych
celkov, prestavky, blokove vyucovanie.

e Vyskusat sedenie samostatne vpredu,
vzadu tak, aby nerusil ostatnych ziakov.




AUTIZMUS

e nevie hospodarit s Casom - vizualizovat
cas (presypacie hodiny, minutky, stopky,
pocCet hodin) — s Cervenym kruhom

e Nedavat casovo limitované ulohy, boja sa,
Ze nestihnu a potom napr. trhaju zosit.

e Respektovat pracovne tempo.

e Ustne doskusat po pisomnych pracach vo
vsetkych predmetoch najma vtedy, ked
nestihnu pisomnu pracu dokoncit.




AUTIZMUS

e Potrebuje vopred vediet, kedy bude
zmena Vv rozvrhu, presun do inej triedy,,
Inak je nervozny, lebo sa nedokaze

rychlo preladit' na inu Cinnost. Hovorit
postup cCinnosti, Co ma robit, ako, kedy je
uloha skoncena, co bude, ked ulohu
dokonci.

e Zmenu cinnosti jasne, vizualne oddelit
zvukom.




AUTIZMUS

e Zacatu ¢innost chcu dokoncit do
detallov.
e Nedokaze sam udrzat poriadok.

e Respektovat, ze svoje veci musi mat na
svojom mieste.

e Ak prestavku oznamuje hudba, pesnicka
ich Casto rozrusi (tancuju, spievaju a je
tazke ich opat utisit), pri klasickom




AUTIZMUS

e nezucastnovat sa velkych hlucnych akcii
(zaCiatok Sk. roka, karneval, divadlo,
Kino) — respektovat’ zelanie dietata.

e V ZS nema moznost uniknut — musi 45
minut vydrzat' v triede napriek tomu, ze
nezvlada socialnu zataz - flexibilne
upravovat rozsah pobytu na vyucovani -
skratit vyuCovanie, na navrh centra
Individualne vzdelavanie.




AUTIZMUS Slovensky jazyk Il. st.

e Nadalej pouzivat podla potreby prehlady
gramatickych javov.

e V literature nevyzadovat napisat osnovu
precitaneho textu.

e Potrebuje skusat formou otazka a na
doplnenie odpovede dat moznosti a, b, C
(testova forma).




AUTIZMUS - sloh 1. st.

e Respektovat neschopnost posudzovania
socialnych vztahov, vyjadrenia pocitov,
empatie, napr. napisanie uvahy, preto je
potrebne nachystat nahradne, odlisne
témy a dat im na vyber z viacerych
moznosti.

e Zamerat sa na slohove postupy, pri

ktorych mozu pracovat s udajmi, faktami,
vedomostami.




AUTIZMUS Sloh |l.st.

e TaZkosti maju v porozumeni zloZitejsich
casovych a dejovych naslednosti, vo
vymyslat' pribehov, verbalne povedat
vedia, ale nevedia, Co maju pisat, zacat.

e PomoOct napisat osnovu, podla ktorej by
mohli pracovat.

e Umoznit vopred sa doma pripravit.




AUTIZMUS Cudzi jazyk |l st.

e V konverzacii maju problémy - odporuca
sa len 1 CJ, individualne redukovat.

e Druhy cudzi jazyk umoznit len
absolvovat (napr. RJ, NJ), Cize
oslobodenie od 2. cudzieho jazyka.

e ObycCajne im lepsie ide NJ, nie AJ, ale je
to individualne.

e RodiC mGze poziadat o oslobodenie.




AUTIZMUS Matematika, fyzika

e Respektovat nepresnosti v rysovani.

e Nadalej pomahat pri slovnych ulohach,
rozkrokovat ich.

e Pouzivat podla potreby matematicke
a prevodove tabulky, diktafon.




AUTIZMUS Ostatne predmety  |I. st.

e Zredukovat ulohy pisomne, text musi
obsahovat' maximalne jednu informaciu
(v matematike len jednu matematicku

operaciu).

e Su zaujati detailmi, nie su schopni odlisit
podstatné od nepodstatneho. Presvedcit
sa, Cl ziak zadanej ulohe porozumel.

e VVhodnejSi je vizualny pristup podavania
iInformacii.




AUTIZMUS pisanie

e Priestor na vpisanie odpovede zvacsit,
ponechat viac volného miesta, zvacsit
riadkovanie.

e Nedavat prepisovat prace (ulohy,
ZosSity).

e Zadavat kratsie ulohy, cviCcenia, priklady
v Skole | na domace ulohy, resp. zadavat
individualne domace ulohy.




AUTIZMUS Odporucania pre pracu

e Skusat predovsetkym pisomne
a ohodnotit to, Co vypracovali.

e AK pri pisomnej praci nepracuju, je

mozneé, ze nevedia, ako zacat, treba ich
naviest otazkami, alebo inak pomoct.

e Priebezne sa presvedcit, Ci ziak zadanej
ulohe porozumel.

e Nevedia vybrat podstatu z textu - skusat
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AUTIZMUS Spravanie |l. st.

e V puberte sa zvyknu vyjadrovat
prostrednictvom kresieb. Fascinuju ich
agresivne a vulgarne temy- snaha

vzbudit pozornost.

e dohodnut s rodicmi, ked odmietnu
v Skole pracovat, na druhy den donesu
ukazat vypracovane cvicenia. Vtedy

netrvat na dokonceni prace, ignorovat,
nekomentovat.




AUTIZMUS 1. st.

e Daju sa lahko naviest na rGzne
neadekvatne spravanie, len imituju, co
videli, bez pochopenia situacie.

e Myslia si, ze je to socialne zaujimave
a zabezpeci im to pozornost okolia.

e Nechapu, preco su trestani a mavaju
potom pocit nespravodlivosti.




AUTIZMUS

e Upozornit na zmeny v triede nielen
slovne, ale aj vizualne - zmeny v rozvrhu
hodin, zastupovanie. Problem im robi aj

zvonenie na zaciatku a konci hodiny.

e Zvysena psychicka tenzia z dovodu
narokov na vykon sa moze prejavovat
ako vykrikovanie, pobehovanie, zamerne
rusenie, cmaranie do ucebnic, kreslenie
do zosita.




AUTIZMUS Kolektiv |l. st.

e Na ,neprimerané spravanie” pozerat cez
diagnozu a zmenit postoje ucitelov
a zlakov voci nim.

e vyrazna socialna naivita, lahka
ovplyvnitelnost, nedokazu predvidat
d6sledky svojho spravania sa. Daju sa
lahko vyprovokovat, su emocCne a citovo
labilni.




AUTIZMUS ostatné predmety

e MAT - akceptovat zhorsenu kvalitu,

e VYV - problém s predstavivostou, dat
InU aktivitu.

e HUV - ak mu vadi hudba, spev, umoznit
opustit miestnost,

e TSV: Jarko Lan

e - CO mu nejde, odmieta - nenutit,

e - akceptovat zhorsenu koordinaciu
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AUTIZMUS

e Tolerovat, nehodnotit, nekomentovat,
vydrzat.




VYVINOVE PORUCHY UCENIA
podla MKCH

e F 81.0 Specificka porucha Citania (vyvinova
dyslexia),

e F 81.1 Sp porucha pravopisu hlaskovania
(bez poruchy Citania),

e F 81.2 Sp aritmetickych schopnosti
(vyvinova akalkulia),

e F 81.3 zmiesana porucha Skolskych
schopnosti (zreteI'ne znizen¢ aritmeticke




e F 81.8 in¢ vyvinove poruchy Skolskych
zruCnosti (vyvinova expresivna porucha
pisania),

® 81.9 neSpecifikovane vyvinové poruchy
Skolskych zrucnosti (neschopnost’ ucenia,
porucha ucenia, neschopnost’ ziskavania
poznatkov).




e Je velmi délezité, aby sa pri poruchach
ucenia na nizsom strednom vzdelavani
Zlak zucastnil na prerokovani

a podpisani IVP, aby sa predchadzalo
vetam: , Ja niC nemusim, ja mam na to

papier.”
e Porucha citania sa odraza vo vzdelavani
vo vsetkych predmetoch.




VPU Slovensky jazyk Citanie

e Respektovat osobne tempo, narusenie
prozodickych vlastnosti — intonacie,
modulovania hlasu, tempa, pauzy,
prizvuku, vysky hlasu.

e S tazkostami spajaju hlasky do slabik,
slabiky do slov.

e Pracovat s tabulkou hlasok s nazornymi
obrazkami.




e Citat pomocou okienok, prst

e Nie su schopni sledovat Citanie
spoluziakov, preto netrestat , ze

nevedia, kde maju pokracovat v Citani.
e pouzivat pravitko, zalozky
e Skusat vzdy zo zaciatku textu.




e Pri Citani nehodnotit zamenu a-o, a-€,
m-n, b-d ako chybu, neprerusovat a
neupozornovat na nespravne cCitanie.

e Skusat Citat [ahSie texty s velkymi
pismenami a kratkymi vetami.

e Zjednodusit text — menit typ pisma na
pocitaci.




e Pripadne skusat rovnaky text ako maju
ostatni ziaci, ale mensi rozsahom, takze
dieta nema pocit, ze je iné.

e Nacvik Citania tazkych slov v texte
vopred doma, v skole ich napisat na
tabulu — vytlieskat, vysvetlit vyznam —
kluCove slova tucne vyznacit.

e Pri velkych problémoch umoznit Citat
individualne, nie pred kolektivom.




e Vyuzivat aj Langerove] metodu
e Ponechat dostatoCne dlhy Cas, pokial
nie su vsetky hlasky utvrdene.

e Pokial problemy pretrvavaju, je jednou
Z moznosti, aby sa ziak naucil dobre
spajat’ do slabik len spoluhlasky so
vsetkymi samohlaskami a spoluhlaskoveé
skupiny by mohol docvicCit cez prazdniny.




e Vyuzivat malovane Citanie - kombinovat
text s obrazkami (tazke slova).

e VVyborne motivuju k Citaniu aj komiksy.

e Maju problém s pochopenim
a reprodukovanim precitaneho textu,
treba im pomahat otazkami, Co by vsak
nemalo mat vplyv na vyslednu znamku.
Preto uprednostnovat ustne skusanie.
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e Casto sa vyskytuje dvojité &itanie (tzv.
tiché — najprv precitaju slovo potichu,
potom povedia nahlas). Vtedy treba

najskor docvicit slabikovanie, ziak musi
hned povedat slabiku, nie ju Citat
spb6sobom m-a=ma.

e Tempo Citania je zvacSa velmi pomalé.
dlhsie ako u ostatnych respektovat
slabikovanie, za plynulejSie Citanie chvali




VPU Sloh

e Treba hodnotit obsah, ustny prejav
(konverzaciu, dokoncCenie pribehu), nie
chyby.




VPU Cudzi jazyk

e VVyzadovat ovladanie zakladnych
slovicok. Radse] menej a dokladne.

e Preferovat ustne skusanie, napovedat 1.
slabiku, dat vybrat z viacerych moznosti.

e UbezpecCovat pokyvanim hlavy, ze
odpoveda spravne.

e Nebazirovat na spravnom napisani slov,
sustredit sa na konverzaciu (tolerovat




e postupovat aj podla ucebnic pre deti
s poruchami ucCenia. nemusi zvladnut za
jeden rok. Nevyhodou je, ze ostatni ziaci

postupuju podla inej ucebnice. UCivo sa
da vsak zosuladit tematicky.

e vyuziva moznost zredukovat ucivo tak,
Ze ziak postupuje s celou triedou, len

prebera menej slovicok a tem. (pozriet
tematicky plan




VPU Matematika

e Maju problém s precitanim
a pochopenim slovnych uloh, precitat,
vysvetlit, naviest.

e VVyzadovat riesenie jednoduchého typu
slovnych uloh, neustale precvicovat.

e Hodnotit' len vypracované ulohy.

e Velku pisomku doplfiat malou, kde sa
overi, Cl ovladaju to, co nestihli,




VPU Vlastiveda, prirodoveda

e Skusat skor ustne, testovou formou,
napovedat prvou slabikou.

e Pisomné pokyny a ulohy treba blizsie

vysvetlit, naviest na riesenie.




VPU Odporucania pre pracu

e Upokojenie dietata talizman pre stastie.

e kazdé slovo vysvetlene zlozitejsie slova
najprv vytlieskat po slabikach viackrat,

az potom vyzadovat ich Citanie (metoda
Fernaldove))

e pomalé tempo Citania - nie je potrebne
ho zrychlovat, pretoze pri pomalom
citani ziak vacsinou chape obsahu
orecitaneho textu. Pokial spocCiva len
v osobnom tempe ziaka, tolerovat.




e Ak dieta zacCina prejavovat nechut
k Citaniu, kratit texty z Citania na domacu
ulohu.

e RodicCia vsak zabezpecia spoloCcne
precitanie celého textu s prerozpravanim
obsahu.




VPU ROzne typy cviceni

e Skladanie slov z puzzle, skrable,
plastovych pismen, navliekanie koralok s
pismenami

e po precitani dat text reprodukovat
kresbou

e Citanie najskor pocuvat so zatvorenymi
ocami, potom sledovat text ocami,
napokon spolocne




e Takisto je moznost nahrat vlastnu knihu
s mottom Cita cela rodina

e (Citatel'sky maraton).

e Zamerne chyby v Citani uCitela, ziak
opravuje.
e Dramatizacia textu v skupinkach.

e Precitat text smutno, veselo,
pantomimou.




e Spolocne Citanie s ucCitelom, kamaratom,
celou triedou - splyvave Citanie.

e Docitat text, ktory zacal ucitel.




VPU Vsetky predmety

e Pomalsie tempo Citania sa odraza vo
vsetkych predmetoch.

e Ak ide o poruchu porozumenia
precitaneho textu, je potrebne aj na
inych hodinach, kde je vela textu,
pomoOct s precCitanim textu.

e Potrebuje viac Casu na precitanie i na
vypracovanie, vysvetlit zadanie.
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textu (obrazok).



e Pisomné prace zadavat skor testovou
formou, vyberom jednej z spravnych
odpovedi.

e Dat moznost na opravu. Ked sa hlasia,
vyvolat.

e Uprednostnovat ustne skusanie.
Napovedat slovo prvym pismenom,
slabikou.




VPU Matematika Fyzika

e VVysvetlovat najma slovné ulohy,
vyzadovat riesenie jednoducheho typu
slovnych uloh.

e Hodnotit' len vypracované ulohy, aj
spravnost postupu.

e Priklady skusat radsej pri tabuli,
navadzat na sp0sob riesenia, chvalit aj
za maly pokrok.




e Pri pisomnej praci umoznit hned pocitat
priklad, nie odpisovat zadanie z tabule.

e Mavaju problémy s premenou jednotiek

— umoznit’ pouzivat tabulku na premenu
ako ,tahak".

e Naucit' a aj vyzadovat len jeden spOsob
riesenia (1 algoritmus).

e VVyzadovat poznatky pre prakticky zivot.




VPU Geografia

e Tolerovat problémy s orientaciou na
mape.

e Nepouzivat slepé mapy.




VPU DYSORTOGRAFIA . St.

e Ma problémy rozlisit makke a tvrde
slabiky, dihé a kratke slabiky (priblizne
od druhého roCnika). Precvicovat na

tvrdych kockach, makkych klbkach
z viny, alebo molitanu, diZne pomocou
zvonceka, pripadne gumy.

e Dat’' vopred precvicit, potom napisat
poznamku o precvicovani.




e Zakl. gramaticke kategorie mat neustale
pred oCami (nalepit na lavicu, na obal
ucebnice, do zosita, peracnika).

e Nacvik pisania tazkych slov v texte
vopred doma, v skole napisat na tabulu
— vytlieskat (metoda Fernaldove)).




e Vyuzivat kartiCky, obrazkovy material,
kocky, aby sa zapojilo Co najviac
zmyslov.

e Pri vynechavani pismen treba dokladne
precvicovat analyzu a syntézu slov
(hrame sa na robota). Slova Cerpat zo
Slabikara, z textov, ktoré sa prave
preberaju.




e V zasade plati pravidlo — ake slovo dieta
Cita, také by malo vediet napisat.
e Pri zamene pismen pomaha najskor

utvrdenie pravolavej orientacie a potom
obtahovanie dvojic pismen dvomi
farbami, ale aj cviCenia na zrakove
vnimanie a rozlisovanie podobnosti

a rozdielov v obrazkoch.




VPU - diktaty

nehodnotit’ diktaty
pocet chyb,
pri zamene vycisli pocet chyb,
Doplnhovacky
Len druha veta
Pisat u SSP
PrecviCovanie doma
Oprava farebne




e Nezahrnat znamky z diktatov do
celkoveho hodnotenia, resp. nehodnotit
diktaty znamkou, vycCislit len pocCet chyb

a blizsie ich diferencovat (a-o = x chyb,
m-n=x, atd.)

e Nedavat prepisovat cely diktat, iba
slova, ktore boli nespravne napisané.




e Opravené slovo musi byt bez
prepisovania a bez chyby.

e Davat pisat formou doplnovania.

e Ak sa da, umoznit sustredit sa na jeden
jav (napr. len doplnovat'y, i v diktate).

e Casto je zniZzena schopnost spojit
graficku a foneticku podobu hlasky, preto
je potrebné pouzivat tabulku hlasok,




e dovolit” tahaky” nay - i, kocky, kibka
viny.

e Pouzivat netradicné formy, napr.

zamerne chyby v pisani ucitela na tabuli,
Zlaci opravuju.

e Pri diktatoch dat viac casu na kontrolu.
Naucit pozornost rozdelit.




VPU Sloh

e Treba hodnotit len obsah, ustny prejav
(konverzaciu, dokoncCenie pribehu), ale
nie chyby.




VPU Cudzi jazyk

e Nebazirovat na spravhom napisani slov
v CJ, sustredit sa na konverzaciu
(tolerovat sp6sob Pis ako pocujes).

e VVyzadovat ovladanie zakl. slovicCok.
Radse] menej a dokladne.

e Preferovat ustne skusanie.

e UbezpecCovat pokyvanim hlavy, ze
odpoveda spravne.




VPU Matematika

e Problém sa prejavuje aj pri zapise
a odpise slovnych zadani.

e Pri pisomnej praci umoznit hned pocitat

priklad, najma slovné ulohy, nie
odpisovat zadanie z tabule.

e Skusat skor priklady pri tabuli, navadzat
na spOsob riesenia, chvalit aj za maly
pokrok.




VPU  Diktat Il. stupen

e Nezahrnat znamky z diktatov do
celkoveho hodnotenia resp. nehodnotit
diktaty znamkou, vycCislit len pocCet chyb.

e Skusat vzdy len jeden gramaticky jav
napr. podstatné mena, ale uz nie
pridavne.

e Nebazirovat na presnom zneni pouciek,
ale Ci ich vie pouzit.

akl. gram. kategorie mat
oCami.



VPU Cudzi jazyk

e Centra Ccasto odporucaju slovne
hodnotenie CJ, ale vyuziva sa aj
moznost oslobodenia od druhého CJ.

e U ziakov s nadpriemernym IQ, hornym a
strednym pasmom casto stacia len ulavy
vV pisomnom prejave.

e U ziakov s dolnym pasmom priemeru 1Q
sa odporucCa uprava ucebnych osnov
v CJ.




VPU Ostatne predmety

e Skusat skoér ustne, testovou formou,
napovedat prvou slabikou.

e V pisomnej forme respektovat ako
spravne odpovede aj slova, kde chybaju
pismena, ignorovat zameny pismen.

e Chapat ako spravne odpovede, ak sa
Z kontextu da domysliet ich vyznam.
e Po pisomnej praci este doskusat ustne.
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slovnvch uloh.



VPU Pisanie

e Ziak nie je schopny vykonavat plynulé
tahy (uvolnit Heyrovskej a Tymichovej
cviceniami)

e Ak pise velmi pomaly — dat vybrat v
ulohe, Ci nieCo opise, alebo nakresili,
pripadne moze svoj text nadiktovat a
nezatazovat ho uhlfadnostou prejavu.

e Odporuca sa pisat perom Stabilo na
upevnenie spravneho uchopu.




e Vela vyuzivat velkeé formaty, predpisane
linajky az neskor.
e Davat pisat individualne menej ako

ostatnym ziakom.

e Nedavat ako trest sustavne
prepisovanie.




e NeodporucCa sa pretazovat trenovanim
spravneho pisania - nedavat najskor
pisat nanecisto, ani v skole, ani doma.

e Umoznit pisat aj tlacenym pismom.




e Ked si ziak tazko zapamata tvary
pismen, treba zapojit viacero zmyslov,
najma sluch — pisat na velky format

vsetky styri tvary pismen a nahlas
hovorit' (velké pisané A, malé pisane a,
velkeé tlacene A, malé tlaceneé a —
Langerove] metoda).




e VVzhladom na necitatelnost pisomneho
prejavu + chybovost = ustna forma alebo
zadavat pisomné prace testovou formou

Kruzkovanim spravnych odpovedi.

e VVymyslanie pribehov - nedopisovat, ale
dokreslovat.

e PrecviCovat pisanie na notebooku — ucit
orientovat sa na klavesnici.




VPU Slovensky jazyk

e Diktaty pisat bud formou doplnovania,
alebo vlastnym tempom, alebo na
notebooku s vypnutou funkciou
pravopisu.




VPU Matematika

e Pri pisomnej praci umoznit hned pocitat
priklad, nie odpisovat zadanie z tabule.

e Skusat skor priklady pri tabuli, navadzat’
na spOsob riesenia, chvalit aj za maly
pokrok.

e Tolerovat nepresnost pri rysovani,
dolezité je, aby bol postup spravny.




Vytvarna vychova

e Tolerovat neuhladnost, neupravenost,
nechut ku kresleniu, neprimeranost

kresby veku.




Matematika, fyzika
e Pri pisomnej praci umoznit hned pocitat
priklad.

e Tolerovat nepresnost pri rysovani.

e Ocenovat spravnost postupu pri
konstrukCnych ulohach.




VPU Ostatné

e Umoznit pouzivat notebook na pisanie

poznamok, pripadne viepovat
okopirovane poznamky od spoluziakov,

alebo umoznit, aby si podciarkovali
v starsich ucebniciach osnovu.




VPU Dyskalkulia

e UZ v MS uréuju s chybami vpravo, vlavo,
pred, za, nad, pod. precvicovat na
realnych predmetoch.

e Casto spocitavaju po jednom - cvigit
postrehovanie na kockach z hry Clovede,
nehnevaj sa!

e Precvicovat triedenie na zaklade
podobnosti znakov napr. podla farby,
tvaru, velkosti.




VPU Dyskalkulia

e Zacat znovu scCitat, odcCitat' , nasobit
a delit' s vizualnou oporou, resp. vsetko
s nazorom tak, ze to ohmata a budu sa
precvicovat rézne variacie (pastelky,
gombicky, guliéky, strihanie stipcov, az
potom prejst na pisanie Cislic a rozne
matematické operacie).

e Postupovat pomaly a od najmensich
cisel, pomaly k vacsim cCislam.




VPU Dyskalkulia

e cviCit prechod cez 10 - odstranovat
postupne skrytu pomoc na prstoch.

e problém s orientaciou na Ciselnej osi -
CvicCit’ orientaciu v Ciselnych radoch
réznymi sposobmi (napr. rozstrinat
zaciatok, stred, koniec), zapajat hmat,
nazor, aj vzostupny i zostupny rad po
sebe iducich Cisel.




e vratit sa k prikladom s rozkladom a cvicit
scCitanie, odcitanie s rozkladom

e v opore na vizualny kontakt cvicCit vacsie

Cisla, sucty a rozdiely do 100 (skladacky,
gulky, tvary)

e skusat odcitanie ako samostatnu
skupinu, nie na striedacku so scCitanim

e dostatok Casu na vypracovanie prikladov




e Priradovanie poctu k Cislam — cez hmat,
kartiCky, predmety.

e Uvedomit' si, ze v zakl. Mych operaciach

ako sCitovanie a odcitavanie velmi casto
dochadza k zamenam znamienok, preto
trvat a umoznit dokladnu kontrolu.

e Opakovat neustale algoritmus + - X :
Cisel (vyuzivat nazornost).




e Problém s urCovanim jednotiek, desiatok
a stoviek riesit len pisomne.

e Naucit odlisnost pojmov o kolko, a

kolkokrat (nazorne).
e Nechapu princip x a ;.. Aj s konkretnymi
predmetmi priklady typu 2x3 (znazornia

ako 2 pastelky a 3 pastelky), 3x2 (3
pastelky a vedla dve pastelky).




e slovné ulohy - problém s pochopenim
zadania. Pomoct im precitat’ text,
naviest na riesenie. Vysvetlit postup pri

viacerych poctovych ukonoch, rozdelit
ulohu na malé kroky.

e Pracovat s realnymi peniazmi,
precvicovat nakup veci dennej potreby,
kolko to stoji, kolko budem platit, kolko
mi zostalo, kolko este m6zem minut.




e Velke problemy im robi urCovanie casu —
hodin — cviCit neustale.

e VVzdy este ustne doskusat po pisomnych

pracach.

e Skusat viac pri tabuli. Skusat len jednu
latku, najnovsiu, priebezne.

e Minimalizovat tréeému — chvalit,
pokyvanim, ze odpoveda spravne.




VPU Dyskalkulia

e Pred odpovedou (aj pisomkou) zadat
domov na precvicenie podobne priklady.
Na pisomke napr. vymenit poradie,
zmenit Cislice apod.

e Prejst' s nimi cvicny test, nie vlastny test
- haucia sa rozvrhnut si ulohy, postup.

e Pisomky zostavovat formou doplnkovych

testov, zadavat iba zakladné ulohy -
oriklady.




VPU Dyskalkulia

e Prvoradé je naucit zakladnu matematiku
v aplikacii na zivot, vynechat zlozite
ulohy na logiku a doplnkové ucivo.

e Umoznit kalkulacku na mobile, ,tahaky”

tabulky na vzorce, na premenu
jednotiek, tabulku nasobenia a delenia

e M6ze mat dva testy — v jednom riesi
pomocou kalkulacky a druhy bez
kalkulaCky.




VPU Dyskalkulia

e Mo6ze pouzit kalkulaCku na vypocet
sCitania v pripade, ak predmetom
hodnotenia nie je sCitovanie, ale riesenie
M problému.

e Vysledky, ktore ziak dosiahol s pouzitim
pomOcok, su rovnocenneé s vysledkami
Zlakov, ktori pracovali bez pomocok.




VPU Dyskalkulia

e Pomocky su urcené na zohladnenie
potrieb, nie na poskytovanie vyhod.
Nezarucia dobry vysledok, mali by len
,2vyrovnat’ startovaciu Ciaru.”

e Naucit orientovat sa v rovinnych
utvaroch a v telesach cez hmat, so
zatvorenymi ocami.




VPU Dyskalkulia

e Nevyvolavat ako prvych, ale ako dalsich
v poradi.

e VVyzadovat zakladne ucivo, nie
podrobnosti. Skusat skor priebezne, ako
velke tematicke celky.

e Potrebuje dlIhsi Cas na opakovanie,
utvrdenie noveho poznatku.




VPU Dyskalkulia

e Netrvat na rieseni prikladov spamati.
Priklad, ktory ziak riesi, musi aj vidiet.

e Pri diktovani prikladov napr. 42+24 robi
Zlakovi problem zapis prikladu a moze
sa stat, ze ho napise naopak (zrkadlovo)
— chyba?

e Maximalne vyuzivat nazornost a
uplatnenie v praxi.




VPU Dyskalkulia

e Potrebuju viac Casu pri vypracovani
pisomnych uloh.

e Dat' im viac Casu, alebo menej prikladov,
popripade rozdelit pracu na dvakrat,
pripadne na mensie casti. UcCitel im
moze rozvrhnut €as inak — 15-minutove
bloky pocas 4 dni.

e Hodnotit to, Co vypracovali.




VPU Dyskalkulia

e Velku pisomku doplnit malou, kde sa
overia priklady, ktoré nevypocitali,
nevedell, nestihli, prenhliadli.

e Pomaha aj vacsie pismo, farebné
rozlisenie, vacsi priestor na vypocitanie
prikladu.




VPU Dyskalkulia

e pomalée tempo pisania moze ucitel
precitat’ ziakovi pokyny, polozky testu a
Zlak pise, odpoveda sam.

e Namiesto pis. mGze odpovedat ustne a
ucitel jeho odpovede zapise.

e dolezita spolupraca s rodicmi — aby sa
spOsob pocitania rovnako precvicoval a;
doma.




VPU Dyskalkulia

e Ked sa nauci jeden spOsob, vyzadovat
neustale iba tento jeden (lepsie sa mu
scCituje pod seba, tak nevyzadovat
scCitovanie do riadku).

e Namaha, vynalozena doma, casto
nezodpoveda vysledkom, dosahovanym

v Skole.
e Pomaha aj douCovanie kazdy den.




VPU Dyskalkulia

e dostatok ¢asu na utvrdenie uciva.
e dostatok ustnych odpovedi.

e Dovolit pouzivat kalkulaCku na mobile,
,2JLahaky” na premenu jednotiek, tabulku x
a : do 100, tabulku sCitovania do 20.

e Pri pis. praci hned pocitat priklad, nie
odpisovat zadanie z tabule, papiera.

e Ukazat presne, Co este docvicit.




VPU Dyskalkulia Ostatne predmety

e Problemy su aj vo fyzike, chemii.
e V dejepise nevyzadovat letopocty,
mnozstvo rokowv...




Ucitella a Maria Terézia 1

e Styl uéenia Ziakov

e Nie iba frontalna praca s triedou

e Diktaty — oprava vo dvojiciach

e Naucit pravopisne stratégie - diktat -
najskor nevynechat pismeno. Potom sa

sustredim len na y - I. Pri posledne]
kontrole sledujem len dlzne a makcene.




Ucitelia a Maria Terézia2

e M — kratka 5— minutovka — skupina A a B

e Opakovanie vo dvojiciach, sutaz skupin
— D, geo

e Naucit strategie prace s textom — vo
vsetkych predmetoch.

e Nacuv na hodine — Peto BL. — sedenie,
asistent, rozdavanie zadania




Ucitella a Maria Terézia3

e Nacuv na hodine — M + Samko
,Jhemlesenie”

e Spolupraca so ziakom!!!
e Neucit cez chyby, ale objavovanim




e Srdce na dlani
e Snaha pomoéct dietatu
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