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špeciálny pedagóg

• Náplň práce

• Reedukácia hrovou – hravou formou

• Humor

• štýl učenia

• Veľa chváliť

• Motivácia

• Spolupráca s rodičmi – domáce úlohy



AKÝ JE ÚŽITOK ZO ŠKOLSKÉHO 
ŠPECIÁLNEHO PEDAGÓGA?

Článok z roku 2005

Ovca dáva vlnu, mlieko, mäso, 

čo získavame z kravy, vedia tiež všetci, 

ale aký je úžitok zo ŠŠP)? 



• Trieda - náčuvy

• Cez prestávku vyráža do ulíc veľkomesta 



ŠP

• NIE kontrolovať učiteľov

• NIE doúčať žiakov 

• Vypracúva konkrétne odporúčania, vysvetľuje 
učiteľom i rodičom

• Pomáha vypracovať individuálny plán pre 
určitý predmet. 



• Na polroku a na konci šk. roka testy z čítania

orientačne čas

zisťovanie chýb a ich následné odstraňovanie

• kontrola diktátových zošitov

dĺžne, zámena a-o, m-n, b-d

písmo je trasľavé.



• ŠŠP je predsunutou hliadkou pedagogicko-
psychologických  a špeciálno-pedagogických 
centier priamo v teréne, t.j. na škole. 



ŠP v škole i v centre

• dôležitou úlohou ŠP je rozdávať radosť a 
optimizmus. 

• Učiteľom dať najavo, že nie sú sami so svojimi 
problémovými deťmi  

• problémovým deťom zasa, že sú šikovné a svoj 
nedostatok, problém, zlyhanie dokážu s jeho 
pomocou odstrániť.

• Robí bútľavú vŕbu deťom, učiteľom i rodičom. 



ŠP

• Vystupuje  v úlohe poradcu, niekoho, kto radí, 
nie vo funkcii učiteľa a hlavne nie doučovateľa, 
je to mrhanie potenciálom a vzdelaním ŠP.

• atmosféra pri reedukácii by mala byť veselá, 
optimistická, hravá, nemal by chýbať humor. 

• ŠP dieťa neskúša, nedáva známky. 

• Vytvára neohrozujúce prostredie!!!



KONKRÉTNE NÁMETY NA REEDUKÁCIU DETÍ 

S PORUCHAMI UČENIA



Předcházíme poruchám učení

• Za zákl. odbornú literatúru pri reedukácii -
Sindelárovej súbor cvičení

1. vydanie - v roku 2007, posledné v 2016.

• zákl. diagnostický  program Sindelárovej 5-
modulový kurz Deficity dielčích funkcií, ktorý 
je zameraný komplexne na všetky oblasti.

• podrobný diagnostický test  + pracovné zošity 
na konkrétne oslabenie - terapiu.



Konkrétna ukážka reedukácie

Poznámka

• vedome sa nevenujem grafomotorike, teda 
dysgrafii



skladačka



Keď začína dysortografia

• Základná literatúra 

Sindelárová

Laušová – Zbudilová Hráme sa so slovami

Zelinková – Pavučinka



• Keď  má problémy s analýzou a syntézou



Obrázok 9



Obrázok 20



Obrázok 8



Obrázok 22



Keď nepíše dĺžne 

• Základná literatúra 

Zelinková – Pavučinka



Obrázok 21



Obrázok 7



Obrázok 14



keď  je zámena písmen
Jedna veta + správna oprava podľa Fernaldovej

Cvičenia – PZ na zrakovú diferenciáciu

• Bednářová 

• Michalová

• Pokorná

• Zelinková



Diktáty

• Naučiť stratégiu - správne rozdeliť pozornosť

• Čo si všímať najskôr, čo potom  

• oprava



Keď začína dyslexia

• dieťa sa musí sústreďovať na to, aby vôbec 
niečo prečítalo a tým pádom mu logicky uniká 
obsah prečítaného, 

• Preto je základom naučiť dieťa správne 
slabikovať – nahlas a hneď.



Stanová



Stanová



Obrázok 10



Obrázok 11



Postrehovanie



Tablet + notebook+ interaktívna 
tabuľa

Vizuálne čítanie



Zápotočná



Zápotočná



• Makovička
• Až potom doplnkové pracovné zošity, ktoré 

pomáhajú dieťaťu lepšie čítať.  

• Emmerlingová 

• Michalová

• Novák 

• Zelinková 



Pamäť - reálne predmety



Pamäť - reálne predmety



pamäť – geometrické tvary



Obrázok 5



Príbehy



skladačka



Pozornosť

• Konkrétne P listy – Michalová Pozornost

Zelinková - Koncentrace

• Mandala

• relaxačná hudba



KUPOZ

• Stimulačný program na rozvoj pozornosti



Intervenčný program

• inštrumentálne obohacovanie Reuvena 
Feuersteina



• naučiť dieťa stratégie a taktiky, ako sa učiť, ako 
pristupovať k problémom a riešiť ich, spoliehať 
sa na seba. 

• prvý povinný kurz - 4 základné inštrumenty -
Usporiadanie bodov, Orientácia v priestore I., 
Analytické vnímanie, Porovnávanie.



• Sprostredkovanie - neustále všetko 
vysvetľujeme, rozoberáme. 

• musí porozumieť tomu, prečo sa to učím, 
prečo má zmysel sa učiť.

• vyjadrovanie názorov, využívanie poznatkov z 
bežného života. 

• zlepšujú si slovnú zásobu, dokážu nájsť vzťahy 
medzi predmetmi, určia, čo je problém a vedia 
naplánovať riešenie, zdôvodnia, prečo to 
robím takto a ako na to. 



• Všetky pojmy sa vyhľadávajú,  ich význam sa 
rozoberá do detailov, vysvetľujú cudzie slová. 

• učí deti viac rozmýšľať, menej sa ponáhľať, 
premyslieť postup práce. 

• A nie je dôležité vyriešiť úlohu prvý, rešpektuje 
sa tempo každého jedinca.

• chyby robí každý, predchádza sa tým, že si 
vopred premyslia stratégiu, postup, predstavia 
možné problémy, myslia v súvislostiach. 



• hodnotia to, čo sa naučili, ako postupovali a 
prečo, čo im robilo problémy, od seba 
navzájom sa učia, že nie je iba jeden spôsob 
riešenia.



Okrúhly stôl

• potrebná spolupráca s rodičmi i školou

• konkrétne šp. odporúčania na všetky 
predmety



Štýl učenia

Kret, E.: Učíme (se) jinak: Nápady 

a rady pro učitele a rodiče. Portál. 

Praha 1995. ISBN 8071780308 



Snímka 4



Snímka 3



Snímka 5



Motivácia 

• Na začiatku pri diagnostike, prečo prišlo do 
centra, aký má problém, čo sa mu v škole 
nedarí... či si vôbec uvedomuje, že v niečom 
zlyháva.

• Motivácia je veľmi dôležitá, darmo sa snaží 
rodič, učiteľ, ŠP, keď dieťa nie je 
zainteresované.

• Rozcvička



Motivačná rozcvička

• Chcem sa naučiť vybrané slová po b.

• Dokážem ...

• Viem...



Motivácia



Obrázok 27



Obrázok 28



Obrázok 26



Pochvala

• dieťa vždy chváliť 

• každého treba pochváliť, dokonca aj manžela, 
keď nemáte za čo, tak si vymyslite. 

• A treba to robiť každý deň.

(Bajo)
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Kto vás trápil

• PaedDr. Kvetoslava Mojtová

• Súkromné centrum ŠPP, Nová Dubnica

• www. specialnaporadna.sk



anotácia

• Autorka vychádza zo svojej dlhoročnej praxe a predkladá konkrétne 
námety, pričom sa najviac opiera o Sindelárovej metodiku Předcházíme 
poruchám učení. Vychádza zo základnej myšlienky, že úlohou špeciálneho 
pedagóga nie je doučovanie dieťaťa, ale konkrétna náprava jednotlivých 
oslabení.

• Preto vypracovalak onkrétnu náplň jednej reedukačnej hodiny pri 
poruchách učenia. Ukazuje, ako pracovať, keď má dieťa problémy 
v pravopise s písaním dĺžňov, zámenami, vynechávaním písmen, s čítaním, 
ale aj s pozornosťou. Nezabúda na to, ako spolupracovať s rodičmi, akú 
mieru záťaže na nich naložiť pri domácej náprave. Za najdôležitejšie však 
pokladá vždy spraviť každému dieťaťu štýl učenia a naučiť ho spôsoby 
učenia a venuje sa najmä sebamotivovaniu. 


